
令和7年度
第51回佐久小諸地区水泳記録会要項

◎開催の目的
　佐久市、小諸市、南佐久郡、北佐久郡地域の水泳及び水泳競技の健全な普及発展を図り、
体力の向上とスポーツ精神を養うことを目的とする。また、地域の児童の皆様の水泳競技
の発表の場を設けるために実施する。

日　　時　　　令和 7年 9月 15日（月）

場　　所　　　ブルーマリンスポーツクラブ佐久店（屋内25m 　水深1.0ｍ　6レーン）

時　　間　　　＊プール開場　　　　　　　　　 午前　8時00分
　　　　 ＊ウォーミングアップ　　　　　 午前　8時00分　～　9時00分

＊開会式 午前  9時15分
＊競技開始　　　　　　　　　　 午前　9時30分
※当日の状況により開会式や競技開始の時間が早まることもございますので									
予めご承知おきください。		

主　　催　　　特定非営利活動法人　佐久市スポーツ協会、一般財団法人　小諸市スポーツ協会

主　　管　　　佐久市スポーツ協会水泳部、小諸市体スポーツ協会水泳部
佐久水泳協会

後　　援　　　佐久市教育委員会、小諸市教育委員会　　

協　　賛　　　ブルーマリンスポーツクラブ株式会社

役　　員　　　＊大会長　　竹花　長雅
　　　　　 ＊副大会長　臼田　　誠、小林　啓二

競技種目　　　　　自由形　25ｍ、※25ｍ種目は小学生のみ参加とし25ｍ種目の泳形は自由とします
自由形　50ｍ、平泳ぎ　50ｍ、バタフライ　50ｍ、背泳ぎ　50ｍ
自由形　100ｍ、平泳ぎ　100ｍ、バタフライ　100ｍ、背泳ぎ　100ｍ
※100ｍ種目は中学生のみ（個人メドレーは除く）

　　　　　　個人メドレー100m

出場資格　　1、佐久市、小諸市、南佐久郡、北佐久郡の小学生・中学生
　　　　　　　　　※上記地区以外の選手についてはオープン参加を認めます。
　　　　　　2、個人の参加種目数の制限はありません。

参加費用　　参加費　1000円(2種目まで)　3種目以上参加の場合一種目につき+500円
学校・チームで参加人数分をまとめて記録会当日受付でお支払いください。
個人申込の方は、申込受付時にお支払いください。
例：1・2種目参加の場合は1000円、4種目参加の場合2000円となります
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申込方法　　①学校・チームで申込の場合
　　　　　　参加希望者を同封の参加予定者名簿に必要事項を記入し、
　　　　　　8月29日（金）必着で記録会事務局まで送付願います。
　　　　　　送付方法はメール・FAX・郵送のいずれかでお願いいたします。

参加予定名簿の参加種目の記入は忘れずにお願いいたします。
申込先 〇佐久小諸地区水泳記録会　事務局

〒384-0808　小諸市御影新田2705-1
ブルーマリンスポーツクラブ小諸内
佐久小諸地区水泳記録会係　塩沢大樹宛
TEL：　0267-23-3535　　　FAX：　0267-23-0114
Mail：　kouzu@bluemarinekomoro.co.jp

　　　　
　　　　　　②個人申込の場合
　　　　　　ブルーマリンスポーツクラブ佐久、小諸各店にて8月29日（金）まで受付します。

別紙要項の申込表と参加費を持参いただき、申込手続きをお願いいたします。

メールで申し込み希望の方は参加申し込み表を添付の上、
8月29日（金）までに下記メールアドレスに送付をお願い申し上げます。
参加料は記録会当日、受付時にお支払いください。
メール申し込み専用アドレス：　nokitaswim@gmail.com 担当：小幡

　　　　　　
競技順序 1 １００ｍ個人メドレー

2 １００ｍ個人メドレー
3 男子 ２５ｍ自由形
4 女子 ２５ｍ自由形
5 男子 １００ｍ自由形
6 女子 １００ｍ自由形
7 男子 １００ｍ背泳ぎ
8 女子 １００ｍ背泳ぎ
9 男子 １００ｍ平泳ぎ
10 女子 １００ｍ平泳ぎ
11 男子 １００ｍバタフライ
12 女子 １００ｍバタフライ
13 男子 ５０ｍ自由形
14 女子 ５０ｍ自由形
15 男子 ５０ｍ背泳ぎ
16 女子 ５０ｍ背泳ぎ
17 男子 ５０ｍ平泳ぎ
18 女子 ５０ｍ平泳ぎ
19 男子 ５０ｍバタフライ
20 女子 ５０ｍバタフライ

＊競技運営をスムーズにするため、競技ごとに男子⇒女子という順番で進めます。
　レース結果は学年別で集計いたします。

＊競技時間については、9月10日頃に正式な競技時間を下記ホームページにて
掲載いたします。
　　　ブルーマリンスポーツクラブ様HP　　http://bluemarinekomoro.co.jp/
　　　佐久市体育協会HP　　http://sakutaikyo.pasmail.jp/

男子
女子
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注意事項 ・本記録会では安全面を最優先し、レース時の飛び込みスタートは
下記の項目にすべてに該当したうえで、当日に誓約書に署名いただいた
選手のみ、飛び込みスタートを許可いたします。
①日頃よりスイミングクラブで飛込スタート練習をしている
②会場プールの水深は1.0ｍであり、深めの入水はケガの恐れがあることを
　理解している
③飛込スタート時のルールを理解している
※背泳ぎは他の競技会同様のスタートとなります

・申込人数集計後に、参加人数に応じて要項の内容に変更が生じる場合が

あります。二次要項と正式な競技順序を9月17日頃までに下記ホームページにて

掲載いたしますので、必ずご確認をお願いいたします。
　　　　 　ブルーマリンスポーツクラブ様HP　　http://bluemarinekomoro.co.jp/
　　　　 　佐久市体育協会HP　　http://sakutaikyo.pasmail.jp/

　
・ウォーミングアップ中の監視については、
先生および引率の保護者の責任で怪我の無いようお願いいたします。

　　　　　 ・主催者がレクリエーション傷害保険に加入し、
　　　　 保険の範囲内で手当をいたします。

　　　　 ・ブルーマリンスポーツクラブ様の施設をお借りしておりますので
ゴミについては必ずお持ち帰りください。
持ち主が特定できる場合は処分料を請求いたします。

　　　　  また、指定エリア以外の施設は入れません。
　　　　　 保護者様にも必ずご確認くださいますよう、お願いいたします。

・屋内プールのため雨天決行ですが、台風の急接近などにより当日中止の
場合も考えられます。参加予定者名簿に緊急連絡用の携帯電話番号を記入
いただければ、当日朝6時に中止連絡致します。
記録会の予備日を設けておりませんのでご容赦願います。

　　　　　
・参加者全員に記録認定証を発行します。
記録証は後日郵送いたします。
学校での申し込み：　各小学校の引率先生宛
個人での申し込み：　保護者様

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　以上

◎要項に関し、ご不明な点等ございましたら、申込場所の記録会事務局まで
ご連絡くださいますようお願い申し上げます。　事務局　小幡　快
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(配布用　簡易版）

1 特定非営利活動法人　佐久市スポーツ協会、一般財団法人　小諸市スポーツ協会
2 佐久市スポーツ協会水泳部、小諸市スポーツ協会水泳部、佐久水泳協会
3 佐久市教育委員会、小諸市教育委員会
4 ブルーマリンスポーツクラブ株式会社　
5 令和7年 9月15日（月）
6 ブルーマリンスポーツクラブ佐久店（屋内25m 　水深1.0ｍ　6レーン）
7 8：00～ プール開場

8：00～ ウォーミングアップ開始（～9：00終了）
9：15〜 開会式
9：30～ 競技開始

※当日の状況により開会式や競技開始の時間が早まることもございますので予めご承知おきください。

8 佐久市、小諸市、南佐久郡、北佐久郡の小学生及び中学生
（他地区からのオープン参加可）

9 1人1000円（2種目までエントリー可能）3種目以上の参加は1種目につき+500円
10 自由形　25ｍ（小学生のみ参加可、泳形は自由です）

自由形　50ｍ、平泳ぎ　50ｍ、バタフライ　50ｍ、背泳ぎ　50ｍ
自由形　100m、平泳ぎ　100m、バタフライ　100ｍ、背泳ぎ　100ｍ
個人メドレー100m

11 原則として学校単位・所属チームでの申し込みと致します
個人で申し込む場合は下記事務局にて受付可能です

記録会事務局　 ブルーマリンスポーツクラブ小諸店　小諸市御影新田2705-1　
TEL：　0267-23-3535　　FAX：　0267-23-0114　
メールでの申し込みも対応いたします
メールに参加申込表（データ・写真いずれも可）を添付のうえ、
下記メールアドレスにお申し込みください
メール申込専用：　nokitaswim@gmail.com 　（担当：小幡）

12 令和7年 8月29日（金）まで
13 （1）レース時の飛び込みスタートは別紙要項に記載している条件にあてはまり、

大会当日に誓約書に署名いただいた参加者のみ許可とします。
13 （2）室内プールで開催のため、原則雨天決行といたします。（予備日は設けておりません）

　台風接近などのひどい悪天候の際は、朝6時ごろに連絡責任者の方へ
　中止のご連絡をいたしますのでご承知おきください。
（3）個人で申し込む場合は受付時に参加費もご用意ください。
　学校単位では記録会当日に受付時にお支払いください。
（4）主催者がレクリエーション傷害保険に加入し、
　保険の範囲内で手当をいたします。
（5）記録会の詳細につきましては以下ホームページにてご確認できます。
　二次要項及び正式な競技時間は9月10日前後に掲載いたします。

ブルーマリンスポーツクラブ様HP　　http://bluemarinekomoro.co.jp/
佐久市スポーツ協会HP　　http://sakutaikyo.pasmail.jp/

（6）以下参加申込表を学校の先生及び所属チーム代表者へ提出してください。
　個人受付の方は記録会事務局へ申込時に持参ください。
　メールで申し込む場合は住所を記入の上、メールに添付してください

　第51回佐久小諸地区水泳記録会 令和7年9月15日　ブルーマリンスポーツクラブ佐久店

※参加料は2種目までは1000円、3種目以降は1種目につき+500円

100ｍ自由形 100ｍ平泳ぎ 100ｍﾊﾞﾀﾌﾗｲ 100ｍ背泳ぎ

25ｍ自由形　※小学生のみ 100ｍ個人メドレー

50ｍ自由形 50ｍ平泳ぎ 50ｍﾊﾞﾀﾌﾗｲ 50ｍ背泳ぎ
参加種目

（参加種目に○）

参加資格

保護者名

氏名

住所
※メール申し込みの方のみ

その他

男　・　女学年

フリガナ

〒　　　　　-

開催日
開催場所

時　間

性別

電話番号
（緊急連絡先）

未納（大会当日）参加料 入金日

令和7年度　第51回　佐久小諸地区水泳記録会　要項　（簡易版）

主　管

参加料
競技種目

申込方法

申込期限

その他

学校名/所属チーム

参加申込表

主　催

後　援
協　賛

※こちらに記載された情報をプログラムに記載します



◎駐車場について

　・今回よの記録会より会場を変更しており、ブルーマリンスポーツクラブ佐久店で行います。

　・施設隣接の駐車場が満車の場合は第二駐車場のご利用をお願いいたします。

　・参加人数によっては駐車場係による誘導を予定しております。その場合誘導に従って駐車をお願いいたします。

佐久小諸地区水泳記録会事務局

第二駐車場

駐車場


