
３歳児特化
運動遊びクラス
いよいよ開校

３歳児に必要なの
は思い切り楽しく
遊ぶことです

遊忍 ７⽉６⽇からスタート

３６の基本動作をしっかり

新規開校

無料体験実施

⼦供のできたを⼤切に、遊ぶこと
から動きや社会性を学ぶカリキュ
ラム。苦⼿を作りません。

対象

受付開始

注意

実施⽇時

⽉会費

２歳１０か⽉〜３歳児
２０２４年３⽉までに４歳になっても
継続可能です。

４５分

どんな雰囲気でレッスンするの？
どんな内容？興味があるかたは、
是⾮お友達も誘って来てください。

実施⽇時

当⽇は裸⾜でレッスンを⾏います

信州大学　教育学部
スポーツ科学教育
渡辺　敏明教授

監修

遊忍

⽊曜⽇ １５：４５〜１６：３０

４，９５０円(税込)

受付開始

６⽉１３⽇（⽕）〜

６⽉２２⽇・２９⽇⽊曜⽇
１５：４５〜１６：３０

６⽉１３⽇（⽕）から
電話0267‐23‐3535

2回参加可。但し参加⼈数により
当⽇までに参加できない連絡が⼊

る場合があります。

全て定員15名です


